
  MA CUMA

ANIMER DES RÉUNIONS 
AVEC IMPACT ET EFFICACITÉ 
POUR NOTRE CUMA

Apprenez à préparer et animer une réunion de 
manière efficace, maîtriser les techniques 
d’animation de réunion, gérer les dynamiques 
de groupe et prendre la parole en réunion en 
impliquant son auditoire.

7H

546€
TTC

DE FORMATION

PRISE EN CHARGE
A 100% PAR VIVEA

Organisme de formations bénéficiant de la certification qualité QUALIOPI. Pour plus d’informations, veuillez nous contacter.



Organisme de formation
bénéficiant de la certification
qualité QUALIOPI. Pour plus
d’informations, veuillez nous
contacter.PUBLIC

OBJECTIFS

PROGRAMME

Cette formation s’adresse aux agricultrices et agriculteurs

Maîtriser les techniques d’animation de réunion, gérer les dynamiques de groupe et 
prendre la parole en réunion en impliquant son auditoire

- Les différents types de réunions

- Communication verbale et non verbale

- Respiration et gestion du stress

- Animer une prise de décisions

- Gestion des désaccords et conflits

- Astuces pour capter et maintenir l’attention

- Techniques d’animation, de régulation, de collaboration

- Critères d’évaluation d’une réunion, compte-rendu et suivi post-réunions

- Les étapes clés pour planifier et organiser une réunion, outils et méthodes

INFO / INSCRIPTION FINANCEMENT A 100% PAR VIVEA

Inscription et délais d’accès sur demande à formation.aura@cuma.fr,
au 04 72 76 13 43 ou auprès de votre animateur·rice de Fédération

Toutes nos formations sont
accessibles aux personnes en
situation de handicap.

Merci de nous
contacter pour
les modalités
d’adaptation.
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Responsable de stage
Sabrina CALDIÈS
Chargée de mission Formations, Accompagnement RH 
et Emploi

Florine GEORGE
Assistante administrative, numérique 
et formation


