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Ecoconduite
liaison tracteur outils

Objectifs
• Optimiser les coûts de réalisation des travaux agricoles
  par les salariés de cuma
• Diminuer la consommation de carburant
• Réduire les coûts d’entretien

Pré-requis
Aucun

Contenu
• Comprendre le lien entre la puissance développée 
  et le travail effectué
• Appliquer les connaissances à son propre matériel 
• Mise en situation afin de constater de visu les effets
  des réglages 
• Étudier les données de consommation instantanées
• Evaluation des connaissances acquises

Modalités pédagogiques
Base de données tracteur des constructeurs, base de 
données pneumatiques, résultats d’essais de lestage, 
power point support papier et feuilles de calcul.
Matériels mis à disposition et console de consommation

Intervenant
Jean Marc Roussel, animateur machinisme
à la fédération des cuma de Bretagne

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée)

cuma du Sillon 
Guer (56) 11 janvier 2024

Conduite Mécanique
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Autoguidage
technologies embarquées

Objectifs
• Acquérir des connaissances générale sur l’autoguidage
• Optimiser l’utilisation des consoles
  et la récupération des données
• Comprendre les notions de recouvrement,
  modulation, ISOBUS
• Mettre en pratiques les connaissances acquises

Pré-requis
Aucun

Contenu
• Le guidage / tracteur, comment ça fonctionne ?
  Quels signaux ? Quel équipement ? Quelle licence ? 
• L’utilisation d’autoguidage 
• Comment récupérer les données ?
  Sur quelle plateforme ?
• Comment faire de la coupure de section ?
  et de la modulation ?

Modalités pédagogiques
Power point, vidéos, temps d’échanges et de questions
• Prise en main d’outils techniques, cartes de rendement 
• Temps d’échanges, témoignage

Intervenants
Clélie Choiselat, animatrice machinisme
à la fédération des cuma Bretagne
Stéphane Volant, chargé de mission numérique
à la fédération régionale des cuma de l’Ouest
Ludovic Patte Conseiller Terrena

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée)

cuma l’Union
Pacé (35) 23 janvier 2024

Conduite Mécanique
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Soudure 
Initiation - niveau 1

Objectifs
Apprentissage du soudage à l’arc, théorie et pratique

Pré-requis
Aucun

Contenu
Cours théorique : 
Les fondamentaux du soudage à l’arc, les règles de 
sécurité, les différents postes à souder, constitution 
d’une électrode, les réglages d’intensité électrique du 
poste à souder, préparation des pièces avant soudage, 
préparation du poste à souder, soudage de fer plat à 
plat et en angle
Cours pratique en atelier : 
Présentation de l’atelier et des différents outils, 
présentation et démonstration d’une coupe avec scie à 
ruban, prise en main et soudage à plat d’un fer plat.
Démonstration de la procédure d’un soudage en angle
et mise en situation
Construction d’une petite pièce mécano soudé
avec perçage et tarodage.
Outils à  prévoir : EPI (combinaison de travail et 
chaussure de sécurité)

Intervenant
Philippe Renais, formateur technique soudure
à la MFR de Montauban de Bretagne

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée)

MFR Montauban 
de Bretagne (35) 16 janvier 2024

Conduite Mécanique
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Soudure 
Intermédiaire - niveau 2

Objectifs
Soudage Oxyacétylénique(chalumeau), semi auto 
et initiation au Tig inox

Pré-requis
Maitrise de la soudure à l’arc (niveau 1)

Contenu
• Théorie de la soudure oxyacétylénique (chalumeau)
• Atelier : réalisation de soudure à plat et en angle
• Evaluation avec le formateur
• Apprentissage de la soudure oxyacétylénique
  (chalumeau)

Intervenant
Philippe Renais, formateur technique soudure
à la MFR de Montauban de Bretagne

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée)

MFR Montauban 
de Bretagne (35) 17 janvier 2024

Conduite Mécanique
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Certiphyto
Initial

Objectifs
Obtention du Certificat Individuel d’Utilisateur de 
produits phytopharmaceutiques, pour pouvoir 
appliquer des produits dans le cadre professionnel

Pré-requis
Lecture, calculs simples (règle de 3)

Contenu
• Réglementation des produits
  (usage, stockage, utilisation),
• Risques des produits
  (santé humaine et environnement), 
• Utilisation raisonnée des produits
  (déroulement d’un chantier d’application, calcul de
  dose), méthodes alternatives (identification basique
  des bio-agresseurs et méthodes de lutte)

Modalités pédagogiques
Face à face pédagogique en salle (diaporama, 
supports papier), échanges et discussion, exercices 
d’entraînement, vidéos, si formation sur site observation 
des locaux et produits utilisés

Certification finale
à définir

Intervenant•e•s
à définir

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

14 heures
(2 journées) Lieu à définir Dates à définir

Santé - Sécurité
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Certiphyto
Renouvellement

Objectifs
Renouvellement du certificat individuel d’utilisation
des produits phytopharmaceutiques

Pré-requis
Certificat individuel niveau 1 à jour,
valide encore 6 à 3 mois (possible 1 an)

Contenu
• Remise à jour réglementation
  (produits, application, stockage…)
• Evolution des gammes de produits, des bio-agresseurs
  et des méthodes alternatives – auto-analyse
  des pratiques professionnelles

Modalités pédagogiques
Face à face en salle (diaporama, supports papiers, 
échanges, exercices (calcul de dose - rappel)

Certification finale
à définir

Intervenant•e•s
à définir

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée) Lieu à définir Date à définir

Santé - Sécurité
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Sauveteur
secouriste du travail
Initial

Objectifs
• Intervenir efficacement face à une situation d’accident
• Mettre en application ses compétences au profit
  de la santé et de la sécurité au travail, dans le respect
  de l’organisation de l’entreprise et des procédures
  spécifiques fixées en matière de prévention.

Pré-requis
Aucun

Contenu
• Se situer en tant que sauveteur-secouriste du travail
  dans son entreprise
• La conduite à tenir en cas d’accident : protéger,
  examiner, faire alerter, secourir
• Secourir : saignement, malaise, brûlure,
  douleur, plaie…
• Application de ses compétences de SST à la prévention
  de son entreprise

Modalités pédagogiques
• Etudes de cas
• Démonstrations pratiques
• Ateliers d’apprentissage des gestes
  et des conduites à tenir

Intervenants
Frédéric Kolling - formateur Croix Rouge (22)
Benoît Lorandel - formateur Croix Rouge (35)
Gilles Chanson - formateur Croix Rouge (56)

Tarif
250 € HT
100 % pris en charge par Ocapiat 

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

Cuma des Tours à Elven (56)
Cuma les Landes Fourragères
à Martigné Ferchaud (35)
Cuma de Plurien à Plurien (22)

4/5 décembre 2023 (56) 
6/7 décembre 2023 (35)
11/12 décembre 2023 (22)

14 heures
(2 journées)

Santé - Sécurité
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Management
d’équipe

Objectifs
Cette formation a pour objectif de développer les 
compétences d’animation du travail d’équipe, d’écoute 
et de communication des animateurs de cuma

Pré-requis
Etre animateur d’équipe en cuma

Contenu
Partie 1 : comment prescrire le travail
• Le rôle d’animateur d’équipe
• Les conditions de la transmission efficace de consignes
• Les limites de son rôle et son inscription
  dans une organisation de travail
Partie 2 : comment communiquer et écouter mieux
• L’écoute et la non-écoute
• Les enjeux et priorités de chacun dans le travail
• L’expression efficace des problèmes
  et la gestion de conflits

Modalités pédagogiques
Méthodes pédagogiques : active (apprentissage en 
agissant), interrogative, démonstrative, magistrale dans 
une moindre mesure

Intervenante
Mathilde Dehame, psychologue du travail
et des organisations, formatrice et intervenante
en entreprise depuis 15 ans

Tarif
250 € HT par personne

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

7 heures
(1 journée)

Cuma l'Union 
Pacé (35) 6 février 2024

Santé - Sécurité
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Epandages
Les clés de la réussite

Pré-requis
Aucun

Contenu
Rappel sur les enjeux réglementaires
(enjeux qualité de l’air - le PREPA...)
• Techniques, matériels et équipements d’épandage
  (rampe, enfouissement, automoteur, ESTL)

• Références sur la volatilisation d’ammoniac
  et chantiers épandage :
   - Résultats d’essais sur la volatilisation (TepLis +)
     et lien avec les équipements d’épandage
     (et analyseur de lisier)
   - Application Tube Drager sur un chantier d’épandage
     (si les conditions le permettent)

• Rappel réglementation routière et enjeux
• Enjeux tassement des sols
• Organisation et coûts de chantiers d’épandage
  (dissociation transport épandage...)

Intervenant
Hervé Masserot, conseiller en agroéquipements 
à la FDcuma de Mayenne et expert épandage 
pour le réseau cuma Ouest

Tarif
Prise en charge Vivea

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

Foyer de Lamber 
Ploumoguer (29) 14 décembre 2023

7 heures
(1 journée)

Adhérent•e•s de cuma
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Nouveaux
responsables

Objectifs
• Améliorer la gouvernance de sa cuma
• Prévenir les situations conflictuelles
• Se positionner en tant que responsable et connaître
  les limites de ses fonctions, rendre la cuma attractive
  sur le territoire pour la pérenniser

Pré-requis
Etre membre du conseil d’administration d’une cuma

Contenu
• Organiser une réunion : modalités, objectifs,
  thématiques, conduite, prise de décisions
• Identifier les besoins de communication et y répondre
  grâce aux différents outils disponibles dans
  le réseau et au numérique (ex: groupe whatsapp, page
  facebook…)
• Mieux répartir les tâches au sein du conseil
  d’administration : quelles missions pour quels postes ?
• Partager les responsabilités de manière équitable
• Identifier les besoins en termes d’organisation

Modalités pédagogiques
• Méthode participative
• Etudes de cas
• Présentation d’outils numériques

Intervenantes
Sonia Lebras, animatrice-conseillère emploi (22/35)
et Anne de la Ferté-Sénectère, animatrice-conseillère 
(29/56) à la fédération des cuma de Bretagne

Tarif
Prise en charge Vivea

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

Lieu à définir 11 janvier 2024
7 heures
(1 journée)

Adhérent•e•s de cuma

de collectifs agricoles
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Ensilage

Objectifs
Adapter au mieux les réglages des ensileuses pour 
répondre aux nouvelles exigences des élevages en 
matière de qualité d’ensilage

Pré-requis
Aucun

Contenu
• De la plante à l’animal 
• Impact des choix de réglages et qualité de travail 
• Chantier dans sa globalité du champs au silo 
• Leviers pour améliorer la qualité 
• Clarifier la commande de travail de la part des éleveurs 
• Diagnostiquer la qualité de travail, savoir ajuster
  les réglages 
• Eléments de décision et d’analyse pour gérer le chantier 
• Evaluation de la formation 

Modalités pédagogiques
• Tour de table, 
• Intervention en salle 
• Diagnostic autour des machines 
• Diagnostic d’échantillons de maïs 

Intervenant
Michel Seznec, animateur machinisme
à l’Union cuma pays de Loire et expert ensilage
pour le réseau cuma Ouest

Tarif
Prise en charge Vivea

www.bretagne.cuma.fr • formationbretagne@cuma.fr • 02 96 79 22 77
Maison de l’agriculture, avenue du Chalutier sans Pitié CS 20550 - 22195 Plérin cedex

Cuma de 
Ploumoguer (29) 5 décembre 2023

7 heures
(1 journée)

Adhérent•e•s de cuma
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Bulletin d’inscription salarié•e•s

Nom  …………………………………………………… Prénom …………………………………………
Date de naissance …………………………… N° Sécurité sociale ……………………………………
Téléphone …………………………………… Mail  ………………………………………………………
Nom de votre employeur (cuma à facturer) ………………………………………………………
Numéro de Siret ……………………………………………………………………………………………
Adresse ……………………………………………… CP/ville ……………………………………………
Responsable du salarié (Prénom-Nom-Tél) …………………………………………………………………
Président de la cuma (Prénom-Nom-Tél) …………………………………………………………………

Date : 
Signature et cachet de l’employeur : 

Contact : formationbretagne@cuma.fr

Ecoconduite - liaison tracteur outil - 11.01.2024 - Guer (56)

Autoguidage - nouvelles technologies embarquées - 23.01.2024 - Pacé (35)

Soudure - Niveau 1 - 16.01.2024 - Montauban de Bretagne (35)

Soudure - Niveau 2 - 17.01.2024 - Montauban de Bretagne (35)

Certiphyto - Initiale - 2 jours

Certiphyto - Renouvellement - 1 jour

Sauveteur secouriste du travail - Initiale - 2 jours - 4 et 5.12.2023 - Elven (56)

Sauveteur secouriste du travail - Initiale - 2 jours - 6 et 7.12.2023 - Martigné-Ferchaud (35)

Sauveteur secouriste du travail - Initiale - 2 jours - 11 et 12.12.2023 - Plurien(22)

Management - d’équipe - 6.02.2024 - Iffendic (35)

J’ai pris connaissance du programme de formation et de son coût (frais de déplacement, hébergement et repas non inclus)
Je m’engage à suivre la/les formation.s. J’accepte les conditions générales de réalisation des formations

JE M’INSCRIS À (COCHER LA/OU LES CASES CORRESPONDANTES) :

Modalités d’inscription
Pour vous inscrire aux formations proposées, un bulletin d’inscription est disponible ci-dessous

MERCI DE :
• Remplir un bulletin par salarié(e)
• Nous retourner le tout par mail à : formationbretagne@cuma.fr

Important : l’inscription doit être réalisée AU MOINS 15 JOURS avant la date de la formation

Les montants des frais pédagogiques sont précisés dans la partie tarifs des fiches formations. 
Les frais pédagogiques de certaines formations pourront être pris en charge par Ocapiat pour 2024
(formations inscrites au catalogue).

Toute inscription est définitive
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Bulletin d’inscription adhérent•e•s

Nom  ……………………………………………………… Prénom …………………………………………
Date de naissance ……………………………  Formation générale …………………………………
Téléphone …………………………………… Mail  ………………………………………………………
Nom de l’exploitation agricole ……………………………………………………………………………
Adresse ……………………………………………………………………………………………………… 
CP/ville ………………………………………………………………………………………………………

Epandages, les clés de la réussite - 14.12.2023 - Ploumoguer (29)

Nouveaux responsables de collectifs agricoles - 11.01.2024 - lieu à définir

Ensilage - 5.12.2023 - Ploumoguer (29)

J’ai pris connaissance du programme de formation et de son coût (frais de déplacement, hébergement et repas non inclus)
Je m’engage à suivre la/les formation.s. J’accepte les conditions générales de réalisation des formations

Date : 
Signature et cachet de l’employeur : 

Contact : formationbretagne@cuma.fr

JE M’INSCRIS À (COCHER LA/OU LES CASES CORRESPONDANTES) :

Modalités d’évaluation :

Une attestation de présence sera délivrée à l’issue de la formation. 
Les modalités d’évaluation sont propres à chaque formation.

Pour toute question, vous pouvez contacter :

Ysé Soulard 
06 80 08 93 13 
formationbretagne@cuma.fr
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Fédération de proximté des Côtes d’Armor
Maison de l’Agriculture 

Avenue du Chalutier Sans Pitié
CS 20550 - 22195 Plérin cedex

02 96 79 22 77

Fédération de proximité du Finistère
Hotel pépinière d’entreprise 

4 ZA de Lumunoc’h
29510 Briec-de-l’Odet

09 72 56 08 53

Fédération de proximté d’Ille et Vilaine
Maison de l’Agriculture

Rond Point Maurice Le Lannou
35000 Rennes

02 96 79 22 77

Fédération de proximté du Morbihan
Cité de l’Agriculture - Avenue du Général 

Borgnis Desbordes - CS 62398 398
56009 Vannes cedex

02 97 46 22 44


